Tekst i zdjecie: Abdul - Szef Kuchni (1320)
Salatka z papryki i marchewki

Satatka na zime

Sktadniki:

= marchew, 1.5 kg

= papryka czerwona, 1.5 kg
= cebula, 1 kg

= pomidor, 1 kg

= olej, 1 szkl.

= ocet, 1 szkl.

= 5Ol spozywcza, 1 tyzk.

= cukier, 3 tyzk.

Sposdéb przygotowania:
Marchewke pokrojonag w krazki zala¢ olejem i dusi¢ na matym ogniu 15-20
min.Wsypac¢ cebule pokrojong w kostke i papryke pokrojong w paski, sol i cukier,
dusi¢ 15-20 min.Wlac¢ ocet, kiedy zawrze - wsypac pomidory, dusi¢ 15-20 min. Do
stoikow wktadac goraca.
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