Tekst i zdjecie: Scaloops - Szef Kuchni (1460)
Bucht drozdzowy

Podawac gorace lub zimne z sosem waniliowym.

Sktadniki:

= masto, 10 dag

* s0l, 1 szczypta
= maka, 50 dag

= jajka, 1 szt.

» 70ttka, 2 szt.

= mleko, 2 szkl.

= cukier, 12.5 dag
= drozdze, 2 dag

Sposdéb przygotowania:

Matg brytfanne lub rondel (2-litrowy) wysmarowad ttuszczem. Przygotowac ser z
wanilig jak do kotaczykédw lub osaczy¢ konfiture. Zarobi¢ rozczyn, postawi¢ do
wyrosniecia. Sporzadzi¢ ciasto. Ubi¢ piane, wymieszac¢ ciasto z piang, wybic,
postawi¢ do pierwszego wyrosniecia. Wyrosniete Ciasto podzieli¢ na czesci (okoto
10), kazda czes¢ brac rekami zanurzonymi go przednio w masle, ksztattowac kule,
uktadacd je na brytfannie lub w rondlu ciasno jedng przy drugiej, postawi¢ do
wyrosniecia. Buchty mozna nadziewa¢, zawijajac do srodka kazdego konfitury lub
ser przyprawiony tak jak do kotaczykdéw. Buchty po utozeniu w brytfannie postawic
do wyros$niecia. Po wyrosnieciu posmarowac jajem, witozy¢ do ogrzanego
piekarnika,, piec 3/4 godziny. Upieczone ciasto odkraja¢ od brzegéw formy,
wytozy¢, przestudzi¢, podzieli¢ na czesci tak, jak ciasto sie samo dzieli, utozy¢ na
potmisku.
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