Tekst i zdjecie: Scaloops - Szef Kuchni (1460)

Maslaki duszone
Tak samo przyrzadzac¢ pieczarki, smardze, kozaki,
gaski i podpienki jesienne

Sposdéb przygotowania: duszone

Sktadniki:
maslak, 1 kg

ttuszcz, 4 dag

cebula, 4 dag

sél, 1 szczypta

pieprz, 1 szczypta

Sposdb przygotowania:

Maslaki oczysci¢ z ziemi, odrzuci¢ trzony, optukac (wielokrotnie); osaczy¢ i z
kapeluszy zdjg¢ sluzowatg skorke. Pokraja¢ w krazki (mniejsze ugotowac w
catosci), dodac cebule pokrajana, udusi¢ pod przykryciem. Gdy sok wydzielony z
grzybdéw odparuje, przyprawic je solg i pieprzem, Podawac¢ w salaterce. Tak samo
przyrzadza¢ pieczarki, smardze, kozaki, gaski i podpienki jesienne. Oprécz
kapeluszy mozna zuzy¢ takze trzony tych grzybdw.
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