Tekst i zdjecie: Lenka86 - Szef Kuchni (1295)

Jajo sadzone na boczku
Zapach boczku rozchodzi sie po calym domu

Sktadniki:
= boczek wedzony, 30 dag
= jajka, 10 szt.

Sposoéb przygotowania:

Boczek pokraja¢ na ptatki, utozy¢ na dnie patelni i: powoli wytopi¢, uwazac, aby
sie nie zrumienit, powinien pozosta¢ soczysty. Na kazdy ptat boczku, utozy¢ jedno
jajo, posypac solg i powoli smazy¢. Gdy biatko sie zetnie zaraz, podawacd na tej
patelni, na ktérej jaja sie smazyty. Podawac z chlebem razowym sitkowym i
pytlowym.
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