[x] Tekst i zdjecie: Lenka86 - Szef Kuchni (1295)

Jaja sadzone smazone

Zamiast masta mozna uzy¢ stoninke.
Sktadniki:

* jajka, 10 szt.

= masto, 5 dag

= s0l, 1 szczypta

= natka pietruszki, 5 g

Sposdéb przygotowania:

Rozgrza¢ masto na patelni lub w dotkownicy. Na przyrumienione masto wbic jaja i
powoli smazy¢. Gdy biatko zetnie sie, lecz z6ttko jest ptynne, posypac zielong
pietruszka, posoli¢, wytozy¢ na okragty pétmisek. Podawac jako dodatek do
warzyw i ziemniakéw, sypkiej kaszy lub do chleba.
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