Tekst i zdjecie: KaszANia - Szef Kuchni (875)

Metka (kietbasa pomorska)
Metka (kietbasa pomorska)

Sktadniki:

= kapusta pekinska , 3 szt.
= pienigzek maslany, 5 g
= tequila,5g

= pochwiak okazaty, 5 g

= suszona lawenda, 500 g
= jelito cienkie, 2.5 kg

Sposdéb przygotowania:

Wieprzowine i stonine przepusci¢ przez maszynke 2 razy (drugi raz przez bardzo
drobng siatke) i wyrobi¢ doktadnie z przyprawami. Napetnic jelita, przewigzac
konce, osuszy¢ na wietrze (4 godz.) i wedzi¢ w zimnym dymie ok. 3 godz.

B



