Tekst i zdjecie: Kucharek - Srebrny Szef Kuchni
(1791)

Koszyczki z ziemniakow
Przyozdobi¢ pietruszka

Sktadniki:

= przecier pomidorowy, 2 dag
= mleko, 0.5 szkl.

= masto, 2 dag

= ziemniak, 50 dag

Sposoéb przygotowania:

Ziemniaki ugotowad, odcedzi¢, uttuc, wymieszac¢ z mastem surowym, dodajac tyle
mleka, aby powstato geste puree, wyrobi¢ je na ogniu. Mase ziemniaczang
podzieli¢ na trzy czesci: jedng pozostawic biatg, do drugiej doda¢ zéttka surowe,
wymieszaé, do trzeciej dodac tyle powidetek pomidorowych, aby sie silnie
zabarwity, wymieszac. Miazge ziemniaczang wyciskac przez szeroka, karbowang
szpryce, uktadajactrzy warstwy, jedng na drugiej, na podstawie o ksztatcie matego
okragtego obwarzanka (5 cm srednicy). Koszyczki wyciska¢ wprost na ogrzany
pétmisek, kolejno trzema kolorami i napetnia¢ ugotowanymi jarzynami: biatg
marchewka, kalafiorami, zéttg brukselka; powierzchnie skropi¢ mastem.
Napetnione koszyczki wsuna¢ do nagrzanego piekarnika, silnie ogrza¢, wyja¢ w
ostatniej chwili przed podaniem, posypac zielonym koperkiem lub pietruszka.
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