[=] Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)
Mieso na pierozki
Moze by¢ uzywane jako nadzienie do pierogéw lub
nale$nikow

Sktadniki:

» cebula, 1 szt.

= mieso, 2.5 kg

Sposdéb przygotowania:

Kawatki miesa (skrawki pozostate z przyrzadzania potraw miesnych oraz kawatki
miesa od kosci) przepusci¢ przez maszynke. Uzyskang masg szczelnie wypetnié
stoj i sterylizowac: duze stoje — 2 godz., mate — 1 godz. 30 min. Po otwarciu stoja
doda¢ cebuli, przyprawic i uzywac jako nadzienia do pierogéw i nalesnikéw.
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