Tekst i zdjecie: AncyS - Szef Kuchni (1305)

Udziec sarni w Smietanie po polsku
Przygotowanie podobne do zajaca w $mietanie po
polsku

Sktadniki:

= jatowiec, 3 szt.

* s0l, 1 szczypta

= Smietana, 25 dag

* maka, 3 dag

= ttuszcz, 5 dag

= stonina, 8 dag

= wtoszczyzna, 15 dag
= udziec sarni, 1.5 kg

Sposdéb przygotowania:

Sarnine optuka¢, zabejcowad na kilka dni w zaprawie z octu, przetrzymac¢ w
chtodzie. Mieso wyja¢ z zaprawy, odcisna¢, obrac¢ ostroznie z bton i dalej postgpic
tak, jak przy sporzadzaniu zajaca w Smietania po polsku), nie dzielgc surowego
udzca na porcje, lecz piekac w catosci.
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