Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)
Szynka wedzona

Trzeba sprobowac, zeby uwierzy¢ w ten smak

Sktadniki:
= szynka wedzona, 2 kg
= 5Ol spozywcza, 10 g

Sposoéb przygotowania:

Szynke wedzong pokrajac na plastry o takich rozmiarach, aby wypetniaty dno stoja;
zala¢ goragcg lekko osolong woda, stéj zamkng¢ i sterylizowac: duze stoje — 2
godz., mate — 1 godz. 40min.
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