[=] Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)

Boczek wieprzowy marynowany

Dla wielbicieli boczku wieprzowego
na Wielkanoc

Sktadniki:
= boczek, 3 kg

Sposdb przygotowania:

Kawatki przerosnietego ttuszczem boczku, dopasowane wielkoscig do wymiaréw
stojéw, obgotowad przez 5 minut we wrzatku. Wode odla¢, a kawatki boczku
pouktada¢ w stojach, zala¢ Swiezg, lekko osolong wodg i sterylizowad: duze stoje
—2 godz., mate — 1 godz. 40 min. Zamiast zalewania wodg mozna obgotowane
kawatki boczku obtozy¢ w stoju surowg kapustg kwaszong i sterylizowac jak wyze;j.
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