Tekst i zdjecie: bolek - Srebrny Szef Kuchni (1530)
Kotlety mielone zapiekane z

makaronem
Troche weglowodanow

Sktadniki:

= butka, 4 dag

= cebula, 3 dag

= ttuszcz, 7 dag

= wotowina , 40 dag
= wieprzowina, 12 dag
= jajka, 1 szt.

* s0l, 1 szczypta

* pieprz, 1 szczypta
= putka tarta, 5 dag
* Smietana, 5 dag

= ementaler, 2 dag
* masto, 2 dag

= makaron, 5 dag

Sposdb przygotowania:

Makaron ugotowa¢ wktadajac na wrzaca wode i osaczy¢.Smietane wymieszac z
powidetkami i serem, wla¢ do makaronu, posoli¢ do smaku. Zrumieni¢ masto i
buteczke. Kotlety utozy¢ jeden obok drugiego na potmisku ogniotrwatym, na kazdy
kotlet potozy¢ porcje makaronu, posypac buteczka, skropi¢ mastem i zapiec.
Podawac¢ z suréwka sezonowaq.
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