Tekst i zdjecie: TrinNnity - Szef Kuchni (1150)

Watrobka cieleca panierowana
Powala smakiem

Sktadniki:

* s0l, 1 szczypta

= ttuszcz, 6 dag

= putka tarta, 5 dag

= jajka, 1 szt.

* maka, 5 dag

= pieprz, 1 szczypta

= watrobka cieleca, 75 dag

Sposoéb przygotowania:

Watrébke optukad, zdjg¢ btony. Pokraja¢ w poprzek na ptaskie porcje, wycigc
najgrubsze zyty i porcje przed smazeniem oprdszy¢ pieprzem. Przygotowaé make,
rozmacic jajo, przesiac butke tarta. Mieso uchwyci¢ w dwa palce, zanurzac¢ kolejno
W mace, jaju, osaczy¢, zanurzy¢ w buice tartej, butke przycisng¢ rekami. Rozgrzac
ttuszcz, watrébke usmazy¢ na kolor rumiany z obydwu stron, po usmazeniu
oproszy¢ solg. Wytozy¢ na diugi pétmisek, uktadac rzedem opierajgc jeden
kawatek o drugi. Podawac natychmiast po usmazeniu, z ziemniakami, suréwkg
sezonowg,satatkg, gotowanymi warzywami z mastem, szpinakiem.
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