Tekst i zdjecie: TrinNnity - Szef Kuchni (1150)

Sznycle ministerskie
Pychotka

Sktadniki:

= cielecina, 60 dag

= wieprzowina, 20 g

= czerstwa butka, 5 dag
= mleko, 3 tyzk.

* margaryna, 2 dag

= jajka, 1 szt.

* maka , 4 dag

= putka tarta, 3 dag

* smalec, 6 dag

Sposdéb przygotowania:

Mieso optukad, wyluzowac z kosci, zemle¢. Butke namoczy¢ w mleku, odcisnag,
zemle¢. Mieso starannie wyrobi¢, wymieszac z butka, stopiong margaryng i jajem,
dodac soli i pieprzu do smaku, mase podzieli¢ na 5 rownych czesci. Rekami
zwilzonymi wodg wyrobi¢ kule. Czerstwg kajzerke pokraja¢ na cieniutkie, drobne,
prostokatne grzaneczki, wymieszac je z przesiang butka tartg. Mieso zanurzy¢
kolejno w mace, rozmieszanym jaju i tartej butce z grzankami, wyrobi¢ sznycle
grubosci 1,5 cm nadajac im ksztatt prostokatny. Rozgrza¢ smalec na patelni i
zrumieni¢ obie powierzchnie sznycla smazgc na Srednio nagrzanej ptycie. Podawac
z ziemniakami pod wszelkg postacig i z sezonowg suréwka, szpinakiem,
marchewkg, groszkiem lub innymi gotowanymi warzywami z mastem.
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