Tekst i zdjecie: TrinNnity - Szef Kuchni (1150)
Klopsiki cielece do réznych sosow
Sos do wyboru

Sktadniki:

= 50S grzybowy, 0 dag
= smalec, 9 dag

* maka, 8 dag

* margaryna, 3 dag

= mleko, 3 tyzk.

= czerstwa butka, 4 dag
= cielecina, 60 dag

Sposoéb przygotowania:

Butke namoczy¢ w mleku, zemleé. Mieso optukac, obrac z kosci, zemlec i wyrobi¢
tak jak ciasto, wkrapiajgc mleko. Mase miesng wymiesza¢ z butkg, stopiong
margaryng i solg, (podzieli¢ ja na 5 porcji). Rekami zwilzonymi wodg wyrobic¢ z
masy kule, otacza¢ je w mace i nadac¢ im ksztatt okragtych sptaszczonych
klopsikdw, badZ podtuznych wateczkdw. Rozgrzac silnie ttuszcz i szybko smazy¢
mieso na rumiano, przetozy¢ do rondelka. Sporzadzi¢ sos: koperkowy, pomidorowy,
grzybowy, wegierski; sosem tym zala¢ klopsiki, powoli zagotowa¢, zestawic¢ na
brzeg ptyty i zaraz podawac. Podawac z ziemniakami, kaszg pertowa, makaronem i
gotowanymi warzywami z mastem.
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