[=] Tekst i zdjecie: Portalkucharski - Platynowy Szef
Kuchni (6855)

Zurek grzybowy
Pyszny, aromatyczny zurek na aromatycznym wywarze
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: Trudne
Pora dnia: Obiad
Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porcji: wiecej

idealne dla dzieci
na Wielkanoc

Na Boze Narodzenie
karnawal

Sktadniki:

= wioszczyzna, 1 szt.

= grzyby suszone, 1 szkl.
= chrzan, 1 tyzk.

» Smietana 18% , 1 szkl.
» liscie laurowe, 4 szt.

= ziele angielskie, 6 szt.
= zytni zakwas , 0.5 |

* majeranek, 2 tyzk.

* zgbek czosnku, 2 szt.
* cebula, 2 szt.

Sposéb przygotowania:

Robimy wywar z warzyw: pora, selera, pietruszki, marchewki, 1 cebuli, liscia
laurowego i ziela angielskiego. Gotujemy okoto 1 godziny. W miedzyczasie
gotujemy wywar z grzybow suszonych - zalewamy je woda i gotujemy okoto
45min-1h. Podsmazamy na masle klarowanym jedna cebule, drobno posiekana. W
mozdzierzu rozgniatamy majeranek, czosnek i sél. Wyjmujemy warzywa z wywaru
(wykorzystujemy np. do safatki) - wlewamy caty zakwas, wywar z grzybéw (mozna
doda¢ rowniez grzybki) usmazong cebule, przyprawe z majeranku i chwile
gotujemy. Hartujemy smietane i dolewamy do zupy. Doprawiamy. Smacznego.
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