Tekst i zdjecie: alienka - Kuchcik (195)
SATATKA GYROS

salatka warstwowa

Stopien trudnosci: tatwe

Sktadniki:

» karkéwka, 60 dag

» kapusta pekinska , 1 szt.

= przyprawa do gyrosa, 1 szt.

» czerwona cebula, 2 szt.

* 0g6rek konserwowy, 5 szt.

= kukurydza w puszce, 1 szt.

» fasola czerwona w puszce, 1 szt.
» keczup, 1 szt.

* majonez, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

Sos: duzy jogurt 2 peczki koperku 4 zgbki czosnku 3 tyzki majonezu sél, pieprz.
Mieso pokroi¢ w mate kawatki, usmazy¢ z przyprawg do gyrosa, ostudzi¢. Koper
posiekaé, czosnek rozgnies¢, wymiesza¢ wszystkie sktadniki sosu. Uktadad
warstwami: 1/2 pokrojonej kapusty, mieso, cebule, pokrojone w kostke ogérki,
kukurydze, ketchup, fasole, majonez, reszte kapusty. Pola¢ sosem.
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