Tekst i zdjecie: karola13210 - Kuchcik (145)

Kuskus z truskawkami
Kuskus z truskawkami

Sktadniki:

= kasza kuskus, 30 g

= truskawki Swieze, 30 g

= jogurt grecki, 50 g

= cynamon mielony, 1 tyzecz.
= pieprz cayenne, 1 tyzecz.

= imbir mielony, 1 tyzecz.

= miod, 1 tyzk.

Sposoéb przygotowania:

Kuskus zalewamy gorgcg woda, dodajemy midd, chilli, imbir i cynamon. Mieszamy
i odstawiamy do wchtoniecia wody. Dodajemy pokrojone truskawki i polewamy
jogurtem.
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