
 
Tekst i zdjęcie: Mertrox - Kucharz (746)
Łatwe ciasto orzechowo – jabłkowe
Bardzo łatwe ciastko 

Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopień trudności: Łatwe

Pora dnia: Przekąska

Sposób przygotowania: pieczone

Liczba porcji: więcej

idealne dla dzieci
karnawal

Składniki:
jajka, 4 szt.
mąka , 2 szkl.
orzechy włoskie, 1 szkl.
soda oczyszczona, 1 łyżecz.
olej, 0.5 szkl.
proszek do pieczenia, 1 łyżecz.
cukier puder, 1 szkl.
jabłko, 6 szt.

Sposób przygotowania:
Wymieszać jajka z cukrem pudrem. Następnie dodać mąkę, proszek do pieczenia,
olej, starte na tarce jabłka i orzechy. Wymieszać wszystko razem, zalać formę i
piec 40 minut w temperaturze 180oC.


