[=] Tekst i zdjecie: Mertrox - Kucharz (746)

Latwe ciasto orzechowo - jablkowe

Bardzo tatwe ciastko
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

idealne dla dzieci
karnawal

Sktadniki:

= jajka, 4 szt.

* maka , 2 szkl.

= orzechy wtoskie, 1 szkl.

= soda oczyszczona, 1 tyzecz.

= olej, 0.5 szkl.

= proszek do pieczenia, 1 tyzecz.
= cukier puder, 1 szkl.

= jabtko, 6 szt.

Sposdéb przygotowania:

Wymiesza¢ jajka z cukrem pudrem. Nastepnie doda¢ make, proszek do pieczenia,
olej, starte na tarce jabtka i orzechy. Wymiesza¢ wszystko razem, zala¢ forme i
piec 40 minut w temperaturze 1800C.
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