Tekst i zdjecie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)

Placuszki z jablkami
Placuszki z jabtkami

Sktadniki:

* maka pszenna, 20 dag

= jajka, 2 szt.

= mleko 3,2 %, 1 szkl.

= jabtko, 3 szt.

= cukier waniliowy, 1 szt.

* s0l, 1 szczypta

= cukier puder, 1 szt.

= olej stonecznikowy, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

Make przesia¢ do miski, dodac jajka, 2 tyzki oleju, mleko oraz sél. Wszystko
wymieszac tyzkg i wyrobic, aby nie byto grudek. Jabtka obrac i zetrze¢ na tarce na
duzych oczkach. Wtozy¢ do ciasta i wymieszac. Na patelni dobrze rozgrzad olej.
Ktas¢ tyzka niewielkie porcje ciasta i smazy¢. Gotowe placuszki posypa¢ cukrem
pudrem wymieszanym z cukrem waniliowym.Podawac¢ zaraz po usmazeniu z
kompotem, herbatg lub mlekiem.
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