Tekst i zdjecie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)
Mizeria z ogorkéw na zime
Mizeria z ogorkow na zime

Sktadniki:

= ogorek , 6 kg

= cebula, 1 kg

= mielony pieprz, 1 tyzecz.
= olej stonecznikowy, 1 szkl.
= ocet, 1 szkl.

» sol, 1 szkl.

= natka pietruszki, 1 szt.

Sposoéb przygotowania:

Ogorki obra¢, pokroi¢ w plasterki, posoli¢, doda¢ wszystkie sktadniki, wymieszac.
Od razu wktadac do stoikdw.Zagotowac:mate stoiki: 7 minut; duze stoiki: 10 minut.
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