Tekst i zdjecie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)
Kokosanki

Kokosanki

Sktadniki:

= widrki kokosowe, 250 g

= masto, 60 g

= cukier, 150 g

* maka ziemniaczana, 1 tyzk.
= biatka, 2 szt.

* s0l, 1 szczypta

Sposdéb przygotowania:

Masto rozpuszczamy w garnuszku. Doda¢ 100g cukru i podgrzewamy do momentu
rozpuszczenia. Dodajemy widrki kokosowe i mieszamy. Biatka ubijamy ze szczyptg
soli na sztywng piane, pod koniec ubijania dodajemy 50 gram cukru, a po chwili
make. piane dodajemy do widrek i delikatnie tgczymy. Formujemy ciasteczka
wielkosci orzecha wioskiego, zwilzajac co jakis czas dtonie w wodzie, aby powstaty
tadne kuleczki. Przektadamy na blaszke wytozong papierem do pieczenia i
wktadamy do piekarnika rozgrzanego do 180 st.C. na 15 minut. Ciasteczka sg
gotowe, gdy majg ztoty kolor.
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