
 
Tekst i zdjęcie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)
Zapiekanka
Zapiekanka

Składniki:
mielone mięso, 20 dag
makaron , 1 szt.
ser żółty, 20 dag
jajka, 3 szt.
pomidor, 2 szt.
oregano, 1 szczypta
sól, 1 szczypta
mielony pieprz, 1 szczypta

Sposób przygotowania:
Makaron ugotować. Mięso usmażyć, dodać do makaronu. Jajka roztrzepać
trzepaczką, dodać do nich starty ser żółty, wlać do makaronu i wymieszać.
Doprawić do smaku solą i pieprzem. Włożyć wszystko do gęsiarki, posypać
oregano. Pokroić pomidory i położyć na wierzch. Zapiekać około 20 minut w temp.
180 st.C.


