Tekst i zdjecie: czygrysek - Szef Kuchni (1280)

Kuleczki Rafaello
Kuleczki Rafaello

Sktadniki:

= migdaty blanszowane, 40 g
= herbatnik, 10 dag

= widrki kokosowe, 15 dag

» 70ttka, 1 szt.

= biatka, 1 szt.

= cukier puder, 1 szkl.

= masto, 10 dag

Sposoéb przygotowania:

Miekkie masto uciera¢ przez okoto 3 minuty mikserem ustawionym na najwyzsze
obroty. Nastepnie stopniowo dodac cukier puder i ucieraé¢, az masa bedzie
kremowa (przez 2-3 minuty). Zmniejszy¢ obroty miksera na srednie i doda¢ cate
jajko. Dobrze wymieszac, az sktadniki sie potacza. Odtozy¢ okoto 5-6 tyzek widrek
kokosowych, a reszte doda¢ do masy i wymieszac. Powstatg mase wiozy¢ do
lodéwki na okoto 1 godzine.Herbatniki bardzo dobrze pokruszy¢.Mase kokosowg
wyjac¢ z lodowki i dodac do niej herbatniki. Wymieszad. Z ciasta formowac mate
kuleczki wielkoSci orzecha wtoskiego. Mozna zrobi¢ troszke mniejsze. W srodek
kazdej kuleczki wtozy¢ migdat lub orzech laskowy. Nastepnie kuleczki obtoczy¢ w
odtozonych wiérkach kokosowych.Gotowe kuleczki wstawi¢ do lodéwki na kilka
godzin.
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