Tekst i zdjecie: natalina4 - Srebrny Szef Kuchni
(2450)

Kroli pieczony w cebuli .

Smak krélika wzbogacimy , jesli przed pieczeniem
natrzemy go czosnkiem .

Czas przygotowania: ponad godzine

Stopien trudnosci: Srednie

Pora dnia: Obiad

Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

krolik , 1 szt.

cebula, 3 szt.

liscie laurowe, 2 szt.

sél, 1 tyzecz.

mielony pieprz, 1 tyzecz.

przyprawa do miesa wieprzowego, 1 tyzk.
olej, 1 szkl.

Sposdb przygotowania:

1

. Krélika spraw , podziel na porcje . Natrzyj solg , pieprzem i przyprawg do mies .
Cebule obierz , pokréj na plastry . Krolika wt6z do miski , obtéz cebulami , skrop
olejem . Wstaw do lodéwki na 12 godzin .2 . Krélika przetéz do naczynia
zaroodpornego . Wlej szklanke oleju i 3 tyzki zimnej wody . Na wierzchu utéz kilka
listkéw laurowych . Piecz pod przykryciem okoto 90 minut w temperaturze 180

stopni C .
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