Tekst i zdjecie: alan89 - Kuchcik (180)

Lazania Bieluchowa
Idealna propozycja na sycacy obiad.

Czas przygotowania: ponad godzine
Stopien trudnosci: Srednie

Pora dnia: Obiad

Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

= lasagne, lasagnette, 15 szt.
= szynka, 70 dag

= boczek, 24 dag

» cebula, 3 szt.

» ziemniak, 1 kg

= ser zétty, 1 dag

« Smietana 18%, 330 g

= ser twarogowy chudy, 750 g
= masto, 1 szt.

= szczypiorek, 1 szt.

Sposdéb przygotowania:

1.Ptaty lazanii gotujemy 4-7 minuty w osolonym wrzatku. Odsgczamy.2.Naczynie
zaroodporne o wymiarach 35x24 smarujemy oliwg i uktadamy 5 ptatéw
lazanii.3.Ugotowane i uttuczone ziemniaki odstawiamy do ostygniecia.4.Cebule
pokrojong w drobng kostke zeszkli¢ na masle.5.Chudy twardg Bieluch, cebule,
ziemniaki doktadnie mieszamy, nastepnie dodajemy lekko podsmazong, pokrojong
w kostke lub w paski szynke, doprawiamy pieprzem i solg do smaku.6.Na pierwsza
warstwe ptatéw lazanii wyktadamy 1/3 masy serowej, nastepnie kolejne ptaty,
masa serowa, znowu ptaty, masa serowa.7.0statnig warstwe zalewamy sosem,
posypujemy startym zéttym serem. Na serze uktadamy lekko podsmazony
boczek.8.Naczynie zaroodporne wstawiamy do pieca o temperaturze 180 stopni i
pieczemy przez ok. 45 minut do zarumienienia.9.Przed podaniem posypujemy
drobno pokrojonym szczypiorkiem.Sos:50g masta Bieluch rozpusci¢ na patelni
dodac ptaska tyzke maki, wymieszac doktadnie, nastepnie doda¢ 330g smietany
Bieluch. Ciggle mieszajgc dodac pieprz i s6l. Sos powinien mie¢ konsystencje
Smietany - doda¢ mleka gdyby byt za gesty.
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