[=] Tekst i zdjecie: edyta99755 - Kucharz (490)
Szybki makowiec

bardzo dobre ciasto, ktore robi sie szybko
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Przekaska

Sposdéb przygotowania: pieczone

idealne dla dzieci
na Wielkanoc
Na Boze Narodzenie

Sktadniki:

= mak, 850 g

= migdaty blanszowane, 130 g
= jajka, 6 szt.

= rodzynki, 50 g

= orzechy wtoskie, 50 g

= suszone morele, 50 g

= widrki kokosowe, 50 g

* smietana 36%, 0.5 szkl.

= czekolada mleczna, 150 g

Sposdéb przygotowania:

Tortownice 23 - 25 cm wytozy¢ papierem do pieczenia, zapig¢ obrecz
WYpUuszczajac papier na zewnatrz. Boki tortownicy posmarowa¢ mastem i oprészy¢
maka. Piekarnik nagrzac¢ do 175 stopni. Wszystkie sktadniki ciasta miksujemy na
niskich obrotach miksera, koncdwkami w postaci mieszadta, ewentualnie
rézgi.Mase makowga wtozy¢ do misy miksera, zmiksowac ze zmielonymi migdatami.
Dodawac stopniowo jajka i miksowac po kazdym dodanym przez okoto 30 sekund.
Ciagle miksujac dodawac: rodzynki, posiekane orzechy, pokrojone w kosteczke
morele lub skérke pomaranczowg oraz wiérki kokosowe (jesli ich uzywasz). Na
koniec zmiksowac ze smietankg kremowgq oraz posiekang czekoladg.Mase wytozy¢
do przygotowanej tortownicy, wyréwna¢ powierzchnie i wstawi¢ do nagrzanego
piekarnika. Piec przez 45 - 50 minut. Makowiec z gotowej masy makowej bedzie
wilgotny, trzeba go wiec zostawi¢ na noc bez przykrycia na blacie w kuchni aby sie
podsuszyt.
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