[=] Tekst i zdjecie: edyta99755 - Kucharz (490)
Brownie

czekolada, czekolada i jeszcze raz czekolada
Stopien trudnosci: tatwe

Sposdéb przygotowania: pieczone

idealne dla dzieci
na Wielkanoc
Na Boze Narodzenie

Sktadniki:

= czekolada gorzka, 150 g

= masto, 250 g

= cukier trzcinowy, 200 g

= orzechy wtoskie, 150 g

= maka zytnia razowa, 150 g
* s0l, 1 szczypta

= kakao, 2 tyzk.

= jajka, 4 szt.

Sposdéb przygotowania:

Piekarnik nagrza¢ do 180 stopni. W wiekszej misce roztopi¢ potamang czekolade
razem z mastem. Najlepiej zrobi¢ to w kapieli wodnej, ale mozna tez w dobrym
garnku z grubym dnem na malutkim ogniu ciggle mieszajgc. Masa nie moze
zgestnied¢ ani podgrzad sie za bardzo. Ma by¢ btyszczaca, lejaca i lekko ciepta.
Odstawi¢ z ognia i wymiesza¢ z cukrem.Orzechy grubo posiekac i lekko zrumienic
na suchej patelni na bardzo matym ogniu, ostudzi¢. W oddzielnej misce wymieszac
make z solg i kakao.Do masy z czekolady i masta dodawac kolejno jajka mieszajac
energicznie rézga lub miksujac mikserem na matych obrotach az powstanie
jednolita masa. Wsypa¢ make z dodatkami i miesza¢ sktadniki tyzka przez 1
minute, az masa bedzie idealnie gtadka, jednolita i btyszczgca. Na koniec potaczy¢
z orzechami.Mase wyla¢ do przygotowanej formy i wyréwnac powierzchnie, na
wierzch zetrze¢ mleczng czekolade lub zrobi¢ widrki obieraczka do warzyw.
Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika i piec przez okoto 18 minut, ale nie dtuzej niz
20 minut. Brownie nie pieczemy do idealnie suchego patyczka. Ciasto zastygnie
jeszcze po wyjeciu z piekarnika.
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