Tekst i zdjecie: niesia - Kuchcik (195)
Tatar z wedzonego lososia

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:
tosos$ wedzony, 40 dag
= korniszon, 4 szt.

= papryka czerwona, 1 szt.
= oliwa, 2 tyzk.

* cytryna, 1 szt.

= koperek, 1 szt.

» safata, 0 oz

= oliwka czarna, 10 szt.

Sposadb przygotowania:

1.Papryke, korniszony i oliwki pokroi¢ w kostke. Plastry tososia posiekac.
Posmarowac oliwg wnetrze filizanek i wtozy¢ do nich tososia. Ugnies¢ lekko i
wstawi¢ do lodéwki. 2. Porcje ryby wybija¢ dtonig na pétmisek. Wokét kopczykdw
utozy¢ posiekane ogérki, papryke i oliwki. Catos¢ skropic¢ oliwg oraz sokiem z
cytryny. 3. Porcje tatara udekorowac plastrami cytryny, lis¢mi sataty i koperkiem.
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