[=] Tekst i zdjecie: natalina4 - Srebrny Szef Kuchni
(2450)

Zupa cebulowa

Szybka do przygotowania,bardzo aromatyczna zupa.
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: Srednie
Pora dnia: Obiad
Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

* czosnek granulowany, 1 tyzecz.
= mielony pieprz, 2 szczypta

* olej, 3 tyzk.

* chleb, 1 szt.

* Smietana, 5 tyzk.

* ziemniak, 4 szt.

* maka, 3 tyzk.

» kostka rosotowa, 3 szt.

= cebula, 1 kg

Sposdb przygotowania:

1.Cebule pokroi¢ w talarki.Na patelni rozgrzac olej i zrumieni¢ cebule.Podla¢ wodg
i dodac¢ 1 tyzke wegerty.Wymieszac¢ i gotowac,az woda wyparuje okoto 20
minut.2.Cebule zmiksowa¢.W garnku zagotowac okoto 2 litréw wody,dodac kostki
rosotowe i ugotowane ziemniaki pokrojone w kostke.Doda¢ zmiksowang
cebule.Zagotowac.3.Make wymieszac ze Smietang i dodac do gorgcej zupy.Chleb
pokrpoi¢ w kostke i wytozy¢ na polang olejem blache.Piec okoto 20 minut.Przed
kohcem pieczenia posypac granulowanym czosnkiem i pieprzem.Zupe w talerzach
posypac grzankami.
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