
 
Tekst i zdjęcie: angrbotha - Kuchcik (70)
Sałatka włoska
Bardzo smaczna i prosta sałatka

Czas przygotowania: do 30 min

Stopień trudności: Łatwe

Liczba porcji: cztery

dieta

Składniki:
sałata, 1 szt.
pomidor, 1 szt.
mozzarella, 1 szt.
oliwa, 1 łyżk.
zioła prowansalskie, 3 szczypta

Sposób przygotowania:
Pomidora sparzyć, obrać i pokroić w kostkę. Ser mozzarella odcedzić, pokroić w
kostkę i wrzucić wszystko do miski. Umytą sałatę porwać na kawałki i dodać do
miski.Dodać szczyptę ziół prowansalskich i polać wszystko oliwą. Wymieszaj.Żeby
sałatka miała lepszy aromat możesz dodatkowo dodać zapachową oliwę ok pół
łyżeczki.Smacznego!


