
 
Tekst i zdjęcie: paula999 - Młodszy Kucharz (301)
Sałatka
Bardzo dobra i pożywna

Czas przygotowania: do 30 min

Stopień trudności: Łatwe

Pora dnia: Przekąska

Liczba porcji: więcej

idealne dla dzieci

Składniki:
szynka wędzona, 20 dag
ser żółty, 20 dag
ogórek konserwowy, 4 szt.
kukurydza w puszce, 1 łyżk.
posiekana pietruszka, 1 szczypta
sól, 0.5 szczypta
pieprz, 0.5 szczypta
sos majonezowy, 1 łyżk.
jogurt naturalny, 1 łyżk.

Sposób przygotowania:
makaron gotujemy do mieekkości, studzimy w miedzy czasie kroimy
szynke,ogórek,w kostke pietruszke siekamy.Do makaronu dodajemy ogórek,
szynke, ser ztarty na dużym oczku,kukurydze,można groszek zielony jak kto
lubi.Wszystko mieszamy razem z sosem jogurtowym i majonezem SMACZNEGO


