Tekst i zdjecie: klosek1981 - Mtodszy Kucharz (250)
Boczek pieczony
Boczek w ziotach z piekarnika do kanapek

Czas przygotowania: do 30 min
Stopien trudnosci: tatwe

Pora dnia: Sniadanie

Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

» boczek, 1 kg

* majeranek, 2 tyzk.
» tymianek, 1 tyzecz.

jatowiec, 2 szt.

pieprz ziotowy, 1 tyzecz.

sél, 1 tyzecz.

zgbek czosnku, 5 szt.

Sposdéb przygotowania:

1.Mieso umy¢ i osuszy¢2. Czosnek przecisngc przez praske, zmieszac z
przyprawami i zala¢ olejem , aby uzyska¢ ziotowg paste, ktéra nastepnie
nacieramy wczesniej umyte mieso.3. Boczek opatuliwszy w folie aluminiowg , badz
tez rekaw do pieczenia zapodajemy do zimnego piekarnika, nastawiajgc na 90 min,
180 st., piekarnik géra i dét na dolng pétke. Studzimy w lodéwce i zajadamy do
kanapek.
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