
 
Tekst i zdjęcie: dominico12 - Kuchcik (141)
Spiekanka z ogórkami
To bardzo dobry dodatek do każdej potrawy

Czas przygotowania: do 15 min

Stopień trudności: Łatwe

Pora dnia: Przekąska

Sposób przygotowania: pieczone

Liczba porcji: dwie

idealne dla dzieci
dieta

Składniki:
przyprawa do gyrosa, 2 łyżecz.
chleb , 2 oz
ogórek , 1 szt.

Sposób przygotowania:
Chleb posypać przyprawą do gyrosa (lub inną ,polecam vegetę) i wsadzić do
mikrofalówki na największą moc do czasu aż chleb nie będzie twardy.Aby
udekorować danie rozłóż plasterki ogórka


