[=] Tekst i zdjecie: klosek1981 - Mtodszy Kucharz (250)

Surowka z salaty

Salata w Smietanie
Czas przygotowania: do 15 min

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Obiad

Liczba porcji: dwie

Sktadniki:

» safata, 1 szt.

» Smietana 12%, 200 g
= zabek czosnku, 1 szt.
= sok z cytryny, 3 tyzk.
* musztarda, 2 tyzecz.

Sposdb przygotowania:

Satate doktadnie umy¢ i porwac liscie, zala¢ smietang. Wycisna¢ zgbek czosnku,
sok z cytryny, doda¢ musztarde, przyprawic¢ solg , pieprzem i cukrem.
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