[=] Tekst i zdjecie: klosek1981 - Mtodszy Kucharz (250)
Jajecznica z boczkiem

Pyszna i syta jajecznica na start zimowego dnia.
Czas przygotowania: do 15 min

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Sniadanie
Sposdéb przygotowania: smazone

Liczba porgcji: jedna

Sktadniki:
* jajka, 3 szt.
= boczek, 10 dag

Sposdb przygotowania:

Podsmazy¢ boczek na rozgrzanej patelni nie dodajac oleju ani masta (niech smazy
sie we wiasnym ttuszczu). Rozbic trzy jajka, doprawic je solg i pieprzem. Wlac jajka
do zarumienionego boczku i smazy¢ do sciecia nieustannie mieszajac. Ja podaje z
pokrojonymi na plastry , badz ¢wiartki pomidorami.
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