Tekst i zdjecie: daruniaa22 - Kucharz (500)
Pieczona karkéowka
Smaczne.

Sktadniki:

» karkéwka, 6 szt.

= ser z0tty, 6 szt.

= koncentrat pomidorowy, 6 tyzecz.
= cebula, 2 szt.

= oliwa, 0 uncja

= przyprawy, 0 uncja

Sposdéb przygotowania:

1) Mieso rozbijamy, przyprawiamy i odstawiamy na ok 1h do lodéwki.2) Ptaskg
blache wyktadamy papierem do pieczenia, smarujemy olejem i ktadziemy kotlety.
Smarujemy koncentratem i posypujemy cebulg. Na kotletach uktadamy zétty ser i
zapiekamy 40 min.
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