[=] Tekst i zdjecie: laurajest - Mtodszy Kucharz (318)
Pieczone jabluszka w mufinkowych

foremkach
Prosty i szybki deser a zarazem elegancki i bardzo
pyszny. Jabtuszka pieczone w oddzielnych foremkach,

doskonate do serwowania jako deser lub podwiecz
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

idealne dla dzieci
dla alergikow
dieta

na Wielkanoc

Sktadniki:

* jabtko, 6 szt.
rodzynki, 100 g
masto, 4 tyzk.

miéd, 100 ml
cynamon, 6 szczypta

Sposdb przygotowania:

Bierzemy tyle jabtuszek ilu gosci lub mufinkowych dotkéw, myjemy i wydrazamy.
Uktadamy w zagtebieniach foremki a wydrazone dziurki wypetniamy namoczonymi
w rumie rodzynkami lub kandyzowana skérkg pomarahczowa. Zalewamy tyzka
miodu lub syropu klonowego, naktadamy tyzeczke masta, posypujemy
cynamonem. W wersji luksusowej mozna przykry¢ jabtko plasterkiem ciasta
francuskiego ( moze by¢ gotowe) Zapiekamy w piekarniku nagrzanym do 180
stopni ok. 15-20 min. Serwujemy ciepte, polane odrobing miodu lub syropu
klonowego. Smacznego!
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