[=] Tekst i zdjecie: anneagathe - Kuchcik (144)

Tarta z borowkami amerykanskimi
Idealna w sezonie na boréwki, wtedy kiedy sa duze,
stodkie i pieknie fioletowe. OrzeZzwiajaca, stodka,

niesamowicie smaczna. Idealna z lodami waniliowy
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

* magka ziemniaczana, 3 tyzk.

» cytryna, 1 szt.

» boréwka amerykanska, , 500 g
= zimna woda, 0 tyzk.

» 70ttka, 1 szt.

= cukier puder, 200 g

= masto, 125 g

= maka pszenna, 250 g

Sposdb przygotowania:

Make pszenng przesia¢ do miski, dodac¢ posiekane zimne masto i rozciera¢ do
powstania grudek. Doda¢ 100 graméw cukru pudru, zéttko i wymieszac catos¢.
Powoli dodawa¢ wode do uzyskania odpowiedniej konsystencji i elastycznosci.
Zagnies¢ cate ciasto, schowac do lodéwki na okoto 1 godzine.W tym czasie
przygotowac nadzienie. Boréwki optuka¢ zimna woda, wsypac¢ do garnka, dodac
pozostaty cukier puder. Cytryne sparzy¢, zetrze¢ skérke i wycisng¢ sok do garnka.
Catos$¢ podgrzewa¢ do zagotowania, gotowa¢ okoto 7 minut. Doda¢ make
ziemniaczang rozpuszczong w kilku tyzkach wody. Wymiesza¢, mozna dodac
wiecej cukru lub soku z cytryny w zaleznosci od smaku. Ostudzi¢.Wyjac ciasto z
lodéwki. 2/3 rozwatkowac na cienki (3mm) placek, wytozy¢ nasmarowang mastem
foremke, docisng¢, brzegi odcigé. Naktu¢ widelcem catos¢, wiozy¢ do piekarnika
nagrzanego do 180 stopni na 17 minut. W tym czasie reszte ciasta rozwatkowac,
pocig¢ na paski.Na podpieczony spdd wyla¢ mase z boréwek, roztozy¢ paski ciasta
i piec jeszcze okoto 20 minut az ciasto sie zarumieni.Kroi¢ ostudzona, podawac
opruszong cukrem pudrem lub lodami.Smacznego :)
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