[=] Tekst i zdjecie: Marta - Kucharz (514)
Bialkowy Mis
zostaly ci biatka? wykorzystaj je

Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej
idealne dla dzieci

Sktadniki:

= biatka, 1 szkl.

= maka, 3 szkl.

= olej, 1 szkl.

= cukier, 1 szkl.

= mleko, 1 szkl.

= proszek do pieczenia, 1 tyzecz.

Sposoéb przygotowania:

Biatka ubi¢ z cukrem. Ubijajgc wlewa¢ stopniowo do piany na przemian olej, mleko
i doda¢ make wymieszang z proszkiem. Wylac do foremkowego misia. Piec ok. 45
min. w $rednio nagrzanym piekarniku ( tj. ok. 180 st. C ).Smacznego !
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