[=] Tekst i zdjecie: klaudiszja - Szef Kuchni (905)
Rosdl z groszkiem

Sktadniki na 4 porcje, 1 porcja (200ml) ma 55kcal.
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Obiad
Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porgcji: cztery

Sktadniki:

» groszek zielony, 100 g
= wtoszczyzna, 500 g

» kostka bulionowa, 1 szt.

Sposoéb przygotowania:

Wtoszczyzne pokroi¢ w drobng kostke, wszystko wtozy¢ do garnka, razem z
ziarnami pieprzu, zala¢ woda, dodac kostke bulionowg. Gotowac¢ az warzywa beda
miekkie. Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem. Groszek wtozy¢ do rosotu i gotowacd
15 minut.

]



