[=] Tekst i zdjecie: klaudiszja - Szef Kuchni (905)
Pyszna salatka gyros

Wys$mienita, mozna dodac¢ tez kukurydze lub czerwona

fasole, kto co lubi.
Czas przygotowania: do 30 min

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

* piers z kurczaka, 0.5 kg

* 0godrek konserwowy, 5 szt.

» kapusta pekinska , 1 szt.

» por, 1 szt.

= majonez, 200 ml

= keczup, 100 ml

= przyprawa do gyrosa, 2 tyzk.

Sposdb przygotowania:

Filet pokroi¢ w kostke i usmaZyc’ na oleju, pod koniec doda¢ potowe przyprawy
gyros. Na dno miski utozy¢ mieso, nastepnie ogorki pokrOJone w pIasterkl polac
ketchupem. Nastepna warstwa to por - polac majonezem Pézniej utozyd
poszatkowang kapuste, pola¢ majonezem i posypac reszty przyprawy.
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