E| Tekst i zdjecie: Kaemka - Srebrny Szef Kuchni (2324)
Minipaszteciki szpinakowo-serowe -
Bobiki
przekaska z ciasta francuskiego

Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska
Sposéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

= ciasto francuskie, 1 szt.

= szpinak , 25 dag

= ser twarogowy pétttusty , 15 dag

= ser z6tty, 10 dag

= czosnek, 2 szt.

= s0l, 0.5 tyzecz.

= mielony pieprz, 0.5 tyzecz.

= gatka muszkatotowa mielona, 0.5 tyzecz.
= masto klarowane, 2 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Farsz- mrozony mielony szpinak dusic z seem z6ttm i twarozkiem, dodac 2 zgbki
zgniecionego czosnku i przyprawy do smaku,odparowac, wystudzic.Ciasto
francuskie w rolce podzielic wzdtuz na dwie czesci, na kazdg potozyc ostudzony
farsz, zawingc, pocigc na paski ok 1,5 - 2 cm( z jednego rulonika wchodzi ok. 15
minipasztecikéw. Blaszke posmarowac mastem, potozyc paszteciki, posmarowac
roztopinym mastam,piec ok 30 min. w 180 stopniach.
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