[=] Tekst i zdjecie: badziobad - Mtodszy Kucharz (286)
Szarlotka

tradycja .....to jest to...
Czas przygotowania: ponad godzine

Stopien trudnosci: Srednie
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

= cukier puder, 0.75 szkl.

* jabtko, 2 kg

= proszek do pieczenia, 1 tyzecz.
» Smietana, 2 tyzk.

* margaryna, 250 g

» 70ttka, 2 szt.

* jajka, 1 szt.

= maka , 3 szkl.

Sposdb przygotowania:

----- Z maki, margaryny, z6ttek, jajka, cukru pudru, Smietany i proszku zagniec
ciasto. ----- Wyktadamy dno blachy, a pozostatg czes¢ ciasta schtadzamy w
lodédwce. ----- Jabtka obieramy ze skorki i kroimy na mate kawateczki. Wrzucamy
do garnka i dusimy do momentu osiggniecia zgdanej konsystencji (jedni lubig
wieksze kawateczki jabtek, a inni bardziej maziowatg konsystencje) Jabtka
stosujemy raczej kwaskowate, jednakze podczas duszenia nalezy sprébowac czy
nie potrzebna jest odrobina cukru - ja robie przewaznie bez cukru. ----- Gdy mamy
juz gotowe jabtka, to wyktadamy nimi blache z ciastem - ilo$¢ jabtek zalezy od
upodoban. ----- Wyciagamy reszte ciasta z lodéwki i robimy z nich dtugie paski (jak
na zdjeciu) i uktadamy z nich krate na ciescie. ----- Powstatg kratke smarujemy
biatkiem, aby sie tadnie zarumienita. ----- Pieczemy 45 minut w temperaturze 200
stopni
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