E| Tekst i zdjecie: Kaemka - Srebrny Szef Kuchni (2324)

Salatka ogorkowa w occie na ostro

octowo delikatna papryczkowo pikantna
Czas przygotowania: ponad godzine

Stopien trudnosci: tatwe
Sposdéb przygotowania: gotowane

Liczba porcji: wiecej

Sktadniki:

= ogorek, 2 kg

= woda, 4 |

= ocet, 0.5

= cukier, 30 dag

» sol, 16 dag

* liscie laurowe, 8 szt.
* czosnek, 2 szt.

* kolendra, 1 tyzk.

» estragon, 1 tyzecz.
= papryka ostra, 0 kg

Sposdb przygotowania:

Ogérki obrac, pokroic na plastry, jesli maja duze ziarnka pokroic na podtuzne paski
omijajac srodek. Zagotowac wode z octem 10%, solg i cukrem.Ogérki roztozc do
stoikdw, zalac zalewg i dodawac kolendre, zgbki czosnku, lisc laurowy estragon lub
ostrg suszong paprczke wg wtasnego uznania.
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