[=] Tekst i zdjecie: KutakNaOtro - Ztoty Szef Kuchni
(4246)

Zapiekanka z makaronem, kietbasa i

warzywami

Pyszna zapiekanka na obiad albo ciepta kolacje.
Czas przygotowania: ponad godzine

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Obiad
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej
idealne dla dzieci

Sktadniki:

= makaron, 500 g

= kietbasa, 35 dag

= groszek zielony, 30 dag
= cukinia, 1 szt.

* cebula, 2 szt.

* czosnek, 3 szt.

* Smietana 18% , 0.5 szkl.
» ser z6tty, 20 dag

= papryka ostra, 1 tyzk.

= suszony majeranek, 1 tyzk.
* jajka, 1 szt.

= natka pietruszki, 0.5 szt.
* masto, 2 tyzk.

butka tarta , 2 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Gotujemy makaron w osolonej wodzie. W miedzyczasie kroimy w drobng kostke
cebule i szklimy na masle, po jakims czasie dodajemy pokrojony drobno czosnek i
pokrojong w kostke kietbase. Dusimy 10 minut - dodajemy pokrojong w kostke
mata cukinie i groszek (moze by¢ mrozony). Dodajemy potowe papryki ostrej w
proszku i majeranek. Dusimy pod przykryciem 25 minut. Forme smarujemy
mastem i posypujemy butka tartg. Uktadamy warstwami: ugotowany makaron,
posypujemy natkag pietruszki drobno pokrojong, posypujemy serem zottym,
nastepnie dajemy warzywa z kietbasg i znowu makaron - az do wyczerpania
sktadnikéw. Ostatnig warstwg powinien by¢ makaron. Rozpijamy jajko ze Smietang
wraz z reszta ostrej papryki - polewamy po wierzchu zapiekanki. Wstawiamy do
nagrzanego do 150 stopni piekarnika i pieczemy 45 minut.
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