[=] Tekst i zdjecie: KutakNaOtro - Ztoty Szef Kuchni
(4246)
Szaszlyki z indykiem w boczku i papryka
Pyszne danie na grilla lub przekaske - na pewno nie

zostana ;)
Czas przygotowania: do 15 min

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Przekaska
Sposdéb przygotowania: grillowane

Liczba porgcji: cztery

idealne dla dzieci
na grilla

Sktadniki:

= papryka, 3 szt.

= zgbek czosnku, 2 szt.

= szatwia, 1 tyzecz.

= oliwa z oliwek, 2 tyzk.

= skdrka cytrynowa, 1 tyzecz.
= sok z cytryny, 1 tyzk.

= tymianek, 2 tyzecz.

* boczek wedzony, 25 dag

= indyk, 0.5 kg

Sposdéb przygotowania:

Szpatki do szasztykéw wktadamy do ptaskiego naczynia i zalewamy woda aby
troche nasigknety. Indyk - najlepiej udziec z indyka - kroimy w kostke wielkosci
mniej wiecej 2x2cm (nie musimy by¢ doktadni - jak nam wyjdzie). Zalewamy
marynata: oliwg, sokiem i skérkag startg z cytryny, ziotami i czosnkiem -
macerujemy i odstawiamy. Boczek wedzony mozemy kupi¢ od razu pokrojony w
cieniutkie plastry - albo mozemy pokroi¢ sami - wazne zeby byty plastry byty
cienkie. Papryke - najlepiej réznokolorowg - kroimy w kostke nieco wiekszg niz
indyka. Teraz zabieramy sie do nadziewania szpatutek. Kazdy kawatek indyka
zawijamy w plaster boczku - tak robimy az do wyczerpania sktadnikéw.
Nadziewamy na zmiane indyka w boczku, papryke (za kazdym razem w innym
kolorze) az sktadniki nam sie skonczg. Pieczemy na rozgrzanym grillu 10 min
obracajac w trakcie kilka razy.

]



