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Pikantne pieczone skrzydelka
Przepis na pyszne skrzydetka na kolacje albo obiad

jesli podamy z dodatkami.
Czas przygotowania: do 1 godziny

Stopien trudnosci: Srednie
Pora dnia: Kolacja
Sposdéb przygotowania: pieczone

Liczba porcji: wiecej
na grilla

Sktadniki:

= oliwa, 4 tyzk.

= bazylia suszona, 2 tyzecz.
= pieprz czerwony, 1 tyzecz.
= tymianek, 1 tyzk.

= szatwia, 2 tyzk.

= oregano, 2 tyzk.

= papryka ostra, 1 tyzk.

= mielona papryka, 2 tyzk.

= cukier bragzowy, 1 tyzk.

* zgbek czosnku, 1 szt.

= skrzydetka z kurczaka, 1 kg
= kumin, 1 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

Skrzydetka umy¢. Wszystkie przyprawy potaczy¢ razem z oliwg, natrze¢ skrzydetka.
Nastepnie wrzuci¢ na skropiong oliwg blaszke i wsadzi¢ do piekarnika nagrzanego
do 150 stopni. Piec okoto 45 min. lub do czasu az skrzydetka beda miekkie a
skérka chrupigca.
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