[=] Tekst i zdjecie: KutakNaOtro - Ztoty Szef Kuchni
(4246)

Marynata grilowa do wieprzowiny
Marynujemy min. 24 godziny.
Czas przygotowania: do 15 min

Stopien trudnosci: tatwe
Pora dnia: Obiad
Sposdéb przygotowania: grillowane

Liczba porcji: wiecej
na grilla

Sktadniki:

= |iS¢ bobkowy, 2 szt.

= natka pietruszki, 1 tyzk.
= cebulka dymka, 1 szt.

= ocet winny, 1 tyzk.

= oliwa z oliwek, 20 ml

= piwo, 20 ml

= musztarda, 1 tyzk.

Sposdéb przygotowania:

bierzemy ¢wier¢ szklanki piwa i tgczymy z takg samg iloScig oliwy z oliwek,
nastepnie dodajemy ocet winny i musztarde. Kroimy na drobno cebulke dymke
wraz z szczypiorkiem, natke pietruszki (tyzke) oraz kruszymy 2 liscie laurowe.
Dodajemy do marynaty i marynujemy min. 24 godziny.
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