[=] Tekst i zdjecie: SleepyDog - Kucharz (760)
Nalesniki drozdzowe

Proponuje z dzemem
Sktadniki:

* woda, 3 tyzk.
olej, 30 g
margaryna, 4 ¢
mleko, 100 g
jajka, 0.2 szt.
cukier, 1 szczypta

drozdze, 4 g

maka , 70 g

Sposoéb przygotowania:

Wszystkie sktadniki rozbi¢ w mikserze lub tyzka i pozostawi¢ |—2 godz. w cieptym
miejscu. Gdy ciasto urosnie, wlewac na rozgrzang, wysmarowang ttuszczem
patelnie (olej rozprowadzic¢ ' powierzchni patelni tamponem z waty). Zrobic farsz
wg przepisu 2 Usmazone nalesniki smarowac farszem i uktada¢ w naczyniu jeden
na drugim. Naczynie nakry¢ i wstawi¢ do gorgcego piekarnika. Nalesniki wytozy¢
na potmisek, pokroi¢ na porcje i pola¢ Smietang. Uwaga: Jako farsz do nalesnikéw
mozna wykorzysta¢ dzemy.
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